
Buone pratiche?
Trarre ispirazione dall’esperienza 
sul campo per facilitare la 
trasformazione ecologica resiliente

Salvaguardare gli 
ambienti lacustri 

del lago di Bracciano 
all’interno del progetto 
di Legambiente LIFE Blue 

Lakes 

Il progett o LIFE Blue Lakes aff ronta il problema delle microplasti che nelle acque interne att raverso 
azioni di governance, formazione e informazione indirizzate a isti tuzioni, stakeholder e citt adinanza. Il 
progett o è cofi nanziato della Commissione Europea att raverso il programma LIFE e con il contributo di 
Plasti csEurope. Le principali azioni saranno realizzate nei laghi di Garda, Bracciano e Trasimeno (Italia) 
e di Costanza e Chiemsee (Germania). Capofi la è Legambiente, in collaborazione con ENEA, ARPA 
Umbria, Autorità di Bacino Distrett uale dell’Appennino Centrale, Università Politecnica delle Marche. 
Gli obietti  vi sono fornire strumenti  per il monitoraggio, creare atti   normati vi di riferimento e aumentare 
nei vari soggetti   coinvolti  la consapevolezza e le conoscenze sulle microplasti che e sulle problemati che 
ad esse legate. 

Le azioni prevedono:

- la realizzazione, att raverso un processo partecipati vo, 
della Carta del Lago, un impegno volontario che prevede 
l’adozione di buone prati che gesti onali con indicazioni 
sui limiti  di scarico, programmi di monitoraggio e 
iniziati ve di sensibilizzazione per i citt adini;

- la progett azione e sperimentazione di un protocollo 
standard di monitoraggio delle microplasti che e di un 
protocollo tecnico per il tratt amento delle acque refl ue 
per ridurre l’immissione di microplasti che;

- una campagna di advocacy per le aziende che producono 
cosmeti ci, abbigliamento outdoor, pneumati ci in gomma;

- la realizzazione di un Libro bianco, iniziati va legislati va a tutela dei laghi dalle microplasti che a livello 
nazionale ed europeo da presentare alle autorità. 

NO MICROPLASTICS JUST WAVES

PERCHE’ QUESTA INIZIATIVA ?

COME FUNZIONA ?
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I dipendenti  dell’Arpa hanno apprezzato molto l’uti lità 
dei protocolli e degli strumenti  ideati  necessari per 
fare monitoraggio, strumenti  che in realtà mancavano. 
Abbiamo promosso il Concorso Blue Lakes a Scuola rivolto 
agli studenti , con il fi ne di creare videospot su come far 
fronte al problema delle microplasti che e promuovere 
azioni virtuose che ha suscitato una signifi cati va 
partecipazione da parte delle scuole e un cospicuo 
entusiasmo tra gli insegnanti .

RISULTATI OTTENUTI

ContatTO: 
Legambiente - sede nazionale
Via Salaria 403, 00199 Roma (Italia)
Tel. +39 06/862681 info@lifebluelakes.eu

Per ulteriori informazioni:
htt ps://lifebluelakes.eu/

La pandemia da Covid-19 ha frenato tutt a l’atti  vità 
sul campo, l’anno di campionamento necessario per 
ott enere i dati  sulle microplasti che nei laghi è stato 
rimandato e anche la redazione del Protocollo ha 
subito un rallentamento.
Sti amo aff rontando diverse problemati che 
burocrati che legate all’approvazione della Carta da 
parte dei 30 comuni interessati  (diffi  denza da parte 
delle amministrazioni locali che non vogliono essere 
vincolati  e mostrano reti cenza a prendere impegni). 
Ad oggi, invece, i protocolli tecnici sono stati  creati  
e vanno avanti . Per redigere la Carta del Lago sono 
stati  fatti   incontri online, questo ha portato alla 
partecipazione di un maggior numero di persone, 
anche se gli incontri virtuali rimangono comunque 
sempre più asetti  ci.  

                 NODI CRITICI E    
                 CONSIGLI
                 NODI CRITICI E    
                 CONSIGLI

Le microplastiche nei laghi 
europei: un’emergenza crescente 

da affrontare.


